Wettkampfergebnisse 2013

31.12.2013 - 36. Aachener Sylvesterlauf

Ergebnis 10 km

PeterHeim 0:41:06

31.12.2013 - 33. Silvesterlauf Bietigheim

Ergebnisse 11,1 km
Helgo Staack 1:00:50

FritzZiegelmeier 1:13:31

31.12.2013 - 30. Silvesterlauf Sigmaringen

Ergebnisse 10 km
Bernd Schenzle 0:44:16
Michael Schmid 0:46:23

31.12.2013 -41. LandesoffenerSilvesterlauf Fluorn-Winzeln

Ergebnis 6,4 km

NicolaSchempp 0:32:24

31.12.2013 - 2. Silvesterlauf Tuttlingen

7. M45

7.M70

21. M70

25. M45

4. M60

5. W40



Ergebnisse 10 km

GernotKurtz 1:02:23 6. M65
Gudrun Kurtz 1:06:28 1. W65
29.12.2013 - 26. ForchheimerSilvesterlauf

Ergebnisse 10 km

GernotKurtz 1:00:36 10. M65
Gudrun Kurtz 1:05:26 3. W65
22.12.2013 - 18. Adventslauf Dornstetten

Ergebnisse 6,6 km

GernotKurtz 0:37:28 1. M65
Gudrun Kurtz 0:37:59 1. W65
15.12.2013 - 32. Winterlaufserie Rheinzabern, 1. Lauf

Ergebnisse 10 km

GernotKurtz 0:58:15 20. M65
Gudrun Kurtz 1:03:02 6. W65

08.12.2013 - LBS-Nikolauslauf Tiibingen




Ergebnisse Halbmarathon

Daniel Heim

PeterHeim

Horst Jagel

Andreas Eisenhardt

Thomas Haigis

Ursel Waiblinger

Thomas Mock

DieterLink

JirgenVietense

FritzZiegelmeier

08.12.2013 - 21. lIsfelder Nikolauslauf

Ergebnisse 10 km
GernotKurtz

Gudrun Kurtz

07.12.2013 - 31. WinterstraRenlauf Bruchhausen

Ergebnis 10 km

GernotKurtz

23.11.2013 - 15. Bonnigheimer Stromberglauf

1:22:34

1:34:46

1:46:47

1:54:11

2:02:15

2:02:56

2:03:55

2:05:22

2:30:10

2:38:24

0:58:46

1:07:12

0:58:29

2.MJ

29. M45

79. M50

141. M50

108. M55

9. W55

114. M55

123. M55

15. M65

10. M70

6. M65

1. W65

5. M65



Ergebnisse 10 km

GernotKurtz 1:00:50 8. M65

Gudrun Kurtz 1:06:52 1. W65

17.11.2013 - 20. KSC-Schlossparklauf Karlsruhe

Ergebnisse 9,9 km
GernotKurtz 0:57:01 23. M60/65
Gudrun Kurtz 1:06:23 3. W60/65

17.11.2013 - 26. Volkslauf Geislingen

Ergebnisse 10,5 km
GlintherLang 0:45:49 4, M55
Bernd Schenzle 0:46:09 3. M45

10.11.2013 - Deutsche Meisterschaftim 50km-Lauf der Deutschen Ultramarathon Vereinigunge.V.,
Bottrop

Ergebnis 50 km

Niko Adam 3:52:19 2. M55

10.11.2013 - 33. Obersulmer Volkslauf "Rund um den Breitenauer See"

Ergebnis 10 km



GernotKurtz 0:59:00

10.11.2013 - 29. Hohenzollernberglauf Hechingen

Ergebnis 8,1 km (365 m Héhendifferenz)

GlintherLang 0:42:25

09.11.2013 - 35. Martinslauf St. Martin

Ergebnisse 7,8 km
GernotKurtz 0:41:38
Gudrun Kurtz 0:49:02

02.11.2013 - 23. VolkslaufJungingen

Ergebnis 10,2 km

GlintherlLang 0:48:11

01.11.2013 - 25. Kdappele-Berglauf Reudern

Ergebnis 7,3 km

GernotKurtz 0:52:42

27.10.2013 - 28. Starzachlauf in Wachendorf

5. M65

4. M55

4. M60/65

1. W60/65

133. gesamt

2. M55



Ergebnisse 11,2 km

GlntherlLang 0:49:56 7. M55
Bernd Schenzle 0:51:43 19. M45
Horst Jagel 0:52:47 14. M50
Thomas Mock 0:55:56 13. M55
TimoVeith 0:56:51 9. M35
Christoph Mock 0:58:48 25. M
PeterKlein 1:01:35 24. M50
FritzZiegelmeier 1:07:17 7. M70
Philipp Schweizer 1:08:20 28. M50
Ergebnisse 10,3 km Walking

Carmen Amhoff 1:19:35

FritzKeppler 1:22:55

Claudia Rieg-Groning 1:28:57

Anneliese Schweizer 1:29:58

CornelliRehmann 1:30:34

Eva Sellner 1:30:35

Jurgen Klumpp 1:30:51

DurdicaLaschinger 1:32:06

27.10.2013 - 36. Pfinztallauf Berghausen

Ergebnis 10 km

GernotKurtz 0:57:21 5. M65




26.10.2013 - 23. Sparkassen Alb Marathon Schwabisch Gmiind

Ergebnis 25 km (780 H6henmeter)
Niko Adam

Ergebnisse 50 km (1.080 Héhenmeter)
Andreas Eisenhardt

JurgenVietense

26.10.2013 - 9. NellingerKirbe-Lauf

Ergebnisse 7,3 km
Gernot Kurtz

Gudrun Kurtz

2:21:17

5:58:41

7:01:26

0:39:21

0:47:26

20.10.2013 -10. TUI Marathon Palma de Mallorca

Ergebnisse Marathon
Horst Jagel

Bernd Schenzle
Ergebnisse Halbmarathon
Thomas Mock

Timo Veith

DieterLink

Irene Reuter

Rolf Jetter

3:48:37

3:48:47

1:52:39

1:55:25

1:58:25

2:06:42

2:14:55

4. M55

64. M50

6. M65

4. M65

2. W65

45. M50

88. M45

42. M55

222. M35

64. M55

91. W45

61. M60



20.10.2013 - Transviamala Run, Thusis / Schweiz

Ergebnisse 19 km
Nicola Schempp 2:23:34
Joachim Sabieraj 2:23:35

20.10.2013 - 10. Bottwartal Marathon

Ergebnis Marathon

Niko Adam 3:18:01
Ergebnis Halbmarathon

GiselaKittelberger 2:15:14

20.10.2013 - 22. Forstsportlauf Rottenburg

Ergebnis 10,2 km

GlintherlLang 0:48:47

20.10.2013 - 10. Volksbank-Lauf Wiesloch-NuRloch

Ergebnis 5 km
Gudrun Kurtz 0:32:14
Ergebnis 10 km

GernotKurtz 1:01:13

76. F2

231. H2

1. M55

1. W70

3. AK M5

1. W65

5. M65



19.10.2013 - 16. Musberger Dorflauf

Ergebnis 8,274 km

GernotKurtz 5. M60/65
13.10.2013 - 9. Stockles-Cup Trochtelfingen

Ergebnisse Nordic Walking 8 km

JonahVossenberg 1:17:54
Heinz-GeorgVossenberg 1:17:55
Ergebnisse Nordic Walking 12 km

PeterKlein 1:32:57
Carmen Amhoff 1:33:16
Dietmar Rauskolb 1:33:23
FritzKeppler 1:36:26
Traude Schrade 1:38:00
Ursula Gebert 1:39:48
Monika Ziihlke 1:44:27
Claudia Rieg-Groning 1:44:27
AndreaFaber 1:44:31
Eva Sellner 1:46:51
Durdica Laschinger 1:47:04
CornelliRehmann 1:51:07

Ergebnis Nordic Walking 16 km



Horst Steib

13.10.2013 - 46. Internationaler Schwarzwald-Marathon

Ergebnis Marathon

Niko Adam 3:32:32

13.10.2013 - 9. Stadtlauf Renningen

Ergebnis 5 km

Gudrun Kurtz 0:32:22
Ergebnis 10 km

GernotKurtz 0:56:20

12.10.2013 -30. Muswiesenlauf, Rotam See

Ergebnis 10 km

Joachim Sabieraj 0:43:31

12.10.2013 - 7. Eulenlauf Rotfelden

Ergebnis 10 km

GernotKurtz 1:00:09

06.10.2013 - Sparkasse-Marathon 3 Linder am Bodensee

2:14:48

4. M55

1. Weo

3. M65

6. M50

1. M65



Ergebnisse Walking 12 km

Carmen Amhoff 1:33:34
FritzKeppler 1:35:46

Ruth Ihle 1:36:43
Ingrid Loffler 1:43:09

Eva Sellner 1:43:37
CornelliRehmann 1:43:39
Jirgen Klumpp 1:43:39
06.10.2013 - 3. Luchtenlauf Talheim / Lkr. Tuttlingen

Ergebnis 12 km

Gernot Kurtz 1:14:48 8. M65
06.10.2013 - 40. Naturpark Schonbuchlauf Hildrizhausen

Ergebnisse 25 km

Joachim Sabieraj 2:18:39 61. M50
Thomas Haigis 2:21:12 34. M55
03.10.2013 - 16. Volkslauf rund um Bronnweiler

Ergebnisse 10 km

GlintherLang 0:44:28 1. M55




Horst Jagel 0:46:20 4. M50
Thomas Mock 0:49:17 4. M55
Gernot Kurtz 0:59:34 1. M65
Ergebnisse Nordic Walking 7,5 km

Dietmar Rauskolb 0:59:40

Carmen Amhoff 0:59:45

Ursula Gebert 1:00:00

FritzKeppler 1:00:02

Horst Steib 1:02:30

Ruth lhle 1:04:20

Monika Zihlke 1:04:35

Durdiea Laschinger 1:06:35

Eva Sellner 1:10:35

CornelliRehmann 1:10:36

Ingrid Loffler 1:11:49

Jurgen Klumpp 1:11:51

29.09.2013 - 9. Einstein-Marathon Ulm

Ergebnis Marathon

JirgenVietense 4:49:10 3. M65
Ergebnisse Beurer-Halbmarathon 21,1 km

Bernd Schenzle 1:34:08 89. M45
Joachim Sabieraj 1:34:24 47. M50




29.09.2013 - 20. Spitzberglaufin Hirschau

Ergebnisse 13,1 km
GlintherLang 0:59:53

Fritz Ziegelmeier 1:23:21

29.09.2013 - Schnellerl0OerHeilbronn

Ergebnis 10 km

GernotKurtz 0:57:35

28.09.2013 - 14. Thermenlauf Bad Wildbad

Ergebnis 10 km

GernotKurtz 0:59:09

2. M55

4. M70

3. M65

1. M65

22.09.2013 - 30. Internat.Semi-M. "Le Lion", Montbéliard-Belfort/Frankreich

Ergebnis Halbmarathon

GernotKurtz 2:19:37

21.09.2013 - 2. Laufer Fiinfkampf Winterlingen

Ergebnis 400 m Mdnner

Michael Schmid 1:08,22 Min.

2261. gesamt

3. Platz



15.09.2013 -20. ERBE-Lauf Tiibingen

Ergebnis 10 km

Bernd Schenzle 0:44:28 34. M45

15.09.2013 - 21. World Medical Duathlon / 21. Duathlon Weltmeisterschaft der Arzte und
Apotheker, Beerfelden

Ergebnis (7 km Laufen/ 30 km Radfahren /3,5 km Laufen)

Joachim Sabieraj 2:03:00 2. M50

15.09.2013 - 4. Landesoffener Dinkelsbiihler Ldufertag

Ergebnis 800 m

Michael Schmid 2:37,24 Min. 1. M60

15.09.2013 - 21. Insellauf Reichenau



Ergebnis 10 km

GernotKurtz 0:57:35

8. M65

13.09.2013 - 18. Kirchertlauf Niirtingen-RoBdorf

Ergebnis 10 km

GernotKurtz 0:58:46

11. M60/65

08.09.2013 - 27. Heubergvolkslauf MeRstetten

Ergebnisse 10 km

Daniel Heim 0:38:20

1. M19

PeterHeim 0:41:51

5. M45

08.09.2013 - 1. Pfullinger Cross Triathlon

Ergebnis Triathlon (200 m / 5.200 m / 1.800 m)

Joachim Sabieraj 0:32:58

1. M50

07.09.2013 - Gassenlauf Marbach a. N.

Ergebnisse 10,5 km

GernotKurtz 1:03:38

2. M65

Gudrun Kurtz 1:11:49

1. W65




01.09.2013 - 16. Int. Saarschleifen-Marathon, Merzig

Ergebnisse Halbmarathon

Michael Kretschmer 1:58:36
Ursula Waiblinger 1:58:43
Margareta Arnold 2:03:43
Jurgen Faber 2:05:54
Gabriele Schobel 2:12:17
Hannelore Jahn 2:12:37
01.09.2013 - 38. Hochgrat Berglauf Oberstaufen

Ergebnisse 6.040 Meter (850 H6henmeter)

Joachim Sabieraj 0:57:11
NicolaSchempp 0:58:57
01.09.2013 - Siidpfalzlauf Riilzheim

Ergebnisse 10 km

Gernot Kurtz 0:57:32
Gudrun Kurtz 1:06:12

30.08.2013 - 26. Abendstraflenlauf Herxheim

Ergebnisse 10 km

51. M50

3. W55

12. W40

58. M50

7. W55

6. W60

17. M50

3. W40

5. M65

2. W65



GernotKurtz 0:57:46 4. M65

Gudrun Kurtz 1:02:47 2. W65

26.08.2013 -12. Ziskamer Kirwelauf, Zeiskam

Ergebnisse 10 km
GernotKurtz 0:55:26 6. M60/65
Gudrun Kurtz 0:59:11 3. W60/65

25.08.2013 - Hansgrohe Triathlon Konstanz

Ergebnis Triathlon (0,3km/6 km /1,5 km)

Joachim Sabieraj 0:36:04 4. M50

25.08.2013 - 22. WeinstraRenlauf Bad Bergzabern-Wissembourg/Frankreich

Ergebnisse 10,3 km
GernotKurtz 0:58:34 22. V3M
Gudrun Kurtz 1:04:50 8. V3F

18.08.2013 - 8. LuBhardtlauf Hambriicken

Ergebnisse 10 km
Gernot Kurtz 0:58:44 10. M65

Gudrun Kurtz 1:03:46 4, \W65



18.08.2013 - 10. Rheinfall-Lauf, Schaffhausen/Schweiz

Ergebnis 20,2 km

Joachim Sabieraj 1:49:37 62. Kat.D (M50)

16.08.2013 - 23. Borener Meile, Schleswig-Holstein

Ergebnis 1.609 m

Joachim Sabieraj 0:05:48 1. M50

14.08.2013 - 5. Ronde du Hexafir (Hexenverbrennung), Orschwihr/Frankreich

Ergebnisse 8,6 km (290 H6henmeter)
Gernot Kurtz 0:58:42 19. V3M

Gudrun Kurtz 1:02:50 3.V3F

11.08.2013 —Semi Nevache Briancon/Frankreich

Ergebnis 21,3 km (Nettogefdlle 400 m)

PeterHeim 1:29:04 21. V1 M

11.08.2013 - 25. Forde-Triathlon, Kiel, Schleswig-Holstein

Ergebnis Olympische Distanz (1,5 km /40 km / 10 km)

Joachim Sabieraj 2:42:21 14. M50



11.08.2013 - 25. Volkslauf Lichtenau-Ulm

Ergebnisse 10 km
GernotKurtz 1:00:50
Gudrun Kurtz 1:03:58

02.08.2013 - 8. WendlingerZeitungslauf

Ergebnisse 10 km
GernotKurtz 0:57:03
Gudrun Kurtz 1:04:28

3. M65

1. W65

1. M65

1. W65

28.07.2013 - 5. Churfranken Triathlon / 29. Deutsche Meisterschaft Arzte und Apotheker OLYMPIC

Ergebnis Triathlon (1.500 m Schwimmen, 54 km Radfahren, 10,5 km Laufen)

Dr. Joachim Sabieraj

27.07.2013 - Swissalpine C 42 (+1.010m, -1.170m)

Ergebnis Bergmarathon 42,2 km

JurgenVietense 6:18:33

27.07.2013 - 2. Schonberglauf Pfullingen

Ergebnisse 8,3 km

7. M50

6. M65



Glntherlang
Gerhard Baasch

Maria Rodrigues-Baasch

27.07.2013 - 18. Mehrstetter Volkslauf

Ergebnisse 10 kim
GernotKurtz 1:03:42

Gudrun Kurtz 1:14:09

24.07.2013 -5. Runin die Ferien, Miinsingen

Ergebnisse 8 km

GlintherLang 0:34:28
Bernd Schenzle 0:35:01
GernotKurtz 0:46:09

Gudrun Kurtz 0:49:50

21.07.2013 - Kusterdinger Hornissenlauf

Ergebnisse 10 km

0:43:21

0:49:40

0:57:25

Daniel Heim 0:38:25

Bernd Schenzle 0:44:15

Friedemann Zwissler 0:49:41

Michael Schmid 0:50:07

2. M55

6. M45

3. W45

1. M65

1. W65

2. M55

4. M45

1. M65

1. W65

1. mJU20

23. M45

42. M50

17. M60



Martina Heim 0:52:52 5. W45
DieterLink 0:53:25 26. M55
Jirgen Faber 0:55:09 53. M50
Rolf Jetter 0:57:17 22. M60
Fritz Ziegelmaier 0:59:41 4. M70
Margareta Arnold 1:00:08 14.W40
Erika Gutbrod 1:02:13 5. W60
Christl Glombitza 1:02:39 6. W60
Gabriele Schobel 1:02:45 7. W55
Hanne Jahn 1:07:29 8. W60
Ergebnisse Nordic-/Walking ca. 5,5 km

Dietmar Rauskolb 0:40:48

Carmen Amhoff 0:42:14

FritzKeppler 0:42:38

Andi Faber 0:43:44

Claudia Rieg-Groning 0:43:44

Eva Sellner 0:47:17

Jurgen Klumpp 0:47:56

Walter Hofmann 0:51:54

21.07.2013 - 27. Boblinger Stadtlauf

Ergebnisseca. 10,3 km

GernotKurtz 1. M 65




Gudrun Kurtz 1:08:04

1. W65

20.07.2013 - 28. Int. Oberrieder Totemann Berglauf (Baden-W irttembergische

Berglaufmeisterschaft)

Ergebnisse 8,3 km (750 H6henmeter)
Horst Jagel 1:02:26

Thomas Haigis 1:07:47

20.07.2013 - 9. Stadtlauf Gammertingen

Ergebnisse 10 km

GlintherLang 0:42:51
GernotKurtz 0:55:43
Gudrun Kurtz 1:06:41

14.07.2013 - 6. Ermstalmarathon Metzingen

Ergebnisse 10 km

Bernd Schenzle 0:42:38
Michael Kretschmer 0:51:22
JoachimKlatt 0:53:00
SilviaSchneider 1:02:30

Ergebnisse Halbmarathon

Friedemann Zwissler 1:46:39

8. M45

26. M50

5. M60

14. W50

14. M50

19. M50

15. M55

3. M55

1. M65

1. W65



Horst Jagel 1:48:11 17. M50

Thomas Mdck 1:53:45 11. M55
PeterKlein 2:03:06 34. M55
JirgenVietense 2:10:00 3. M65
Silke Loffler 2:14:08 11. W45
GiselaKittelberger 2:24:02 1. W70
Fritz Besch 2:24:32 1. M75
Ergebnisse Marathon

Andreas Eisenhardt 4:16:14 11. M50
FritzZiegelmeier 5:34:16 2. M70

Ergebnisse Nordic-/Walking

Dietmar Rauskolb 0:54:37 2. Gesamt Manner
Carmen Amhoff 0:56:04 5. Gesamt Frauen

FritzKeppler 0:56:19 3. Gesamt Manner
ClaudiaRieg-Groning 0:58:24 11. Gesamt Frauen
Horst Steib 0:58:25 4. Gesamt Manner
AndreaFaber 1:00:28 15. Gesamt Frauen

13.07.2013 - 3. Biospharenlauf Auingen

Ergebnisse 15 Km
Joachim Sabieraj 1:12:39 1. M50

Nicola Schempp 1:24:43 2. W40



12.07.2013 - 15. Zwiefalter Berglauf

Ergebnisse 10 km

GlntherLang 0:41:53 1. M55
GernotKurtz 0:58:49 2. M65
Gudrun Kurtz 1:04:15 1. W65

07.07.2013 -5. Contre la Montrail, St. Jean de Niost/Frankreich

Ergebnis 10 km - Trail nature paréquipe de deux

(verbunden miteinem 1,60 m langen Seil am Handgelenk)




Gudrun + Gernot Kurtz 1:38:58 46. gesamt/mixte

06.07.2013 - 21. Reutlinger Altstadtlauf

Ergebnis 10 km

Bernd Schenzle 0:45:46 10. M45

05.07.2013 - Corrida de I'été, Bourg-en-Bresse/Frankreich

Ergebnisse 6,6 km
GernotKurtz 0:36:10 6.V3M
Gudrun Kurtz 0:40:50 3.V3F

29.06. - 05.07.2013 - 34. Medigames, Sportweltspiele der Medizin und der Gesundheitin
Zagreb/Kroatien

01.07.2013 - Ergebnis 1.500 m

Joachim Sabieraj 0:05:14 4. PlatzCat C
03.07.2013 - Ergebnis Olympischer Triathlon

Joachim Sabieraj 2:30:28 3. PlatzCat C
(Swim 1,5 km 31:29 / Cycling 38,4 km 1:10:29 / Run 10 km 0:45:16)

03.07.2013 - Ergebnis 10 km Cross Country

Joachim Sabieraj 0:52:28 8. PlatzCat C
05.07.2013 - Ergebnis Halbmarathon 21,1 km

Joachim Sabieraj 1:43:48 4. PlatzCat C



05.07.2013 - Ergebnis 800 m

Joachim Sabieraj 0:02:46 5. PlatzCat C
30.06.2013 - 3. Courir avec Sarah, Pont du Gard/Frankreich

Ergebnisse 11 km

Gernot Kurtz 1:07:40 20. V3M
Gudrun Kurtz 1:15:31 5.V3F
23.06.2013 - 20. Stuttgart-Lauf

Ergebnis 7 km

Jurgen Faber 0:36:25 61. M50
Ergebnisse Halbmarathon

Bernd Schenzle 1:38:49 215. M45
Thomas Mock 1:45:52 99. M55
Andreas Eisenhardt 1:47:07 240. M50
Michael Réder 1:56:03 73. M60
JirgenVietense 2:10:42 36. M65
FritzZiegelmeier 2:11:10 20. M70
Silke Loffler 2:12:46 194. W40
Gabriele Schobel 2:13:35 47. W55
Erika Gutbrod 2:15:07 14. W60
Christl Glombitza 2:15:08 15. W60




Brunhilde Rose 2:16:59 52. W55

Violaine Tournier 2:23:52 263. W30
Hannelore Jahn 2:35:37 20. W60
Susanne Zeeb 2:36:52 262. W45

23.06.2013 - 10 km de Narbonne-Plage/Frankreich

Ergebnisse 10 km
GernotKurtz 0:56:15 20. V3M
Gudrun Kurtz 1:02:10 3.V3F

22.06.2013 - La ronde stephanoise avecla lune, St. Estéve/Frankreich

Ergebnis "Elle et Lui" 5 km

Gudrun und Gernot Kurtz 0:30:17 11. gesamt

21.06.2013 - 1. Reutlinger swim&run

Ergebnis (400 m Schwimmen /4.000 m Laufen)

Joachim Sabieraj 0:27:07 13. Masterklasse Herren

21.06.2013 - 33. Fiirstenwaldlauf Ochsenhausen

Ergebnis 10 km

GlintherLang 0:43:58 5. M55



15.06.2013 - Salomon-X-Trail, Breitnau/Schwarzwald

Ergebnisse Halbmarthon (700 HM)
Joachim Sabieraj 2:32:06

NicolaSchempp 2:32:11

15.06.2013 - 30. Herrlinger Lautertallauf

Ergebnisse 10 km
Erika Gutbrod

Fritz Besch

Ergebnis Halbmarathon

PeterHeim

52. Masterklasse Herren

16. Masterklasse Damen

0:59:51

1:05:21

1:38:54

09.06.2013 - 25. Beurener Hohenneuffen-Berglauf

Ergebnisse 9,3 km (438 H6henmeter)
Thomas Mdck

Horst Jagel

Friedemann Zwissler

Irene Reuter

Fritz Besch

09.06.2013 - 1. CityRunCoburg

0:58:02

0:58:03

0:59:56

1:05:53

1:20:06

1. Weo

3. M75

4. M45

5. M55

22. M50

28. M50

12. W45

2. M75



Ergebnis 10 km

PeterHeim 0:44:09

09.06.2013 - 12. Foullées du Millénaire, Montpellier/Frankreich

Ergebnisse 12,8 km
GernotKurtz 1:19:30
Gudrun Kurtz 1:21:51

08.06.2013 - 16. Bad Uracher Stadtlauf

Ergebnisse 10 km
Bernd Schenzle 0:48:08
FritzZiegelmeier 1:09:20

07.06.2013 - 55. BielerLauftage, Biel/Schweiz

Ergebnis 100 km Nachtlauf

JirgenVietense 16:11:36

07.06.2013 - 7. Risstallauf Schemmerhofen

Ergebnis 10 km

GlintherLang 0:43:59

02.06.2013 - 3. Course Cettoise, Séte/Frankreich

3. M45

6. V3M

3. V3F

12. M40-49

1. M70-79

33. M65

4. M55



Ergebnisse 10 km

Gernot Kurtz 1:03:26 17. V3M (M60/65)

Gudrun Kurtz 1:05:25 5. V3F (W60/65)

30.05.2013 - 22. VolkslaufinHausen a. A.

Ergebnis 10 km

GlintherLang 0:44:18 5. M55

25.05.2013 -20."La Champenoise de la Vallée de la Marne", Reuil/Frankreich

Ergebnisse 21,6 km

Gudrun Kurtz 2:45:44

GernotKurtz 2:45:45




20.05.2013 - Sudpfalzlaufin Riilzheim

Ergebnisse 10 km
Gernot Kurtz 0:57:29 8. M65
Gudrun Kurtz 1:01:42 4. W65
Ergebnis 21,1 km
GlintherLang 1:45:02 8. M55

19.05.2013 - 11. Elpersheimer Pfingstlauf

Ergebnis 10 km




Martina Krumrein 0:52:22 3. W30

18.05.2013 - 22. DuBlinger Hannesle-Lauf

Ergebnisse 10,3 km

GlintherLang 0:45:54 4, M55
Bernd Schenzle 0:48:45 17. M45
Friedemann Zwissler 0:50:27 16. M50
Thomas Mock 0:51:45 9. M55
PeterKlein 0:57:07 27. M50
JoachimKlatt 0:57:29 7. M60
Gernot Kurtz 1:00:51 11. M65
Christl Glombitza 1:01:11 1. W60
Gabriele Schobel 1:02:26 5. W55
Ann-Christine Bosch 1:04:19 3. WJU20
Silke Loffler 1:04:31 11. W40
Fritz Ziegelmeier 1:04:39 5. M70
Gudrun Kurtz 1:05:10 2. W65
Liane Klumpp 1:05:48 3. W65
GiselaKittelberger 1:06:03 3. W70
Brunhilde Rose 1:06:44 6. W55
Hanne Jahn 1:13:53 3. W60
Susanne Zeeb 1:13:54 13. W45

Ergebnisse 10,3 km (Nordic) Walking



Dietmar Rauskolb 1:20:39

Traude Schrade 1:21:16
Carmen Amhoff 1:22:37
Horst Steib 1:23:40
FritzKeppler 1:23:56
Ursula Gebert 1:24:48
Eva Sellner 1:33:23
ClaudiaRieg-Groning 1:33:24

12.05.2013 - 29. Internationaler Schluchseelauf

Ergebnisse 18,5 km

Joachim Sabieraj 1:34:33 150. M50




NicolaSchempp

1:41:00

12.05.2013 - 1. Vivawest-Marathon Gelsenkirchen

Ergebnis Marathon

GernotKurtz

Ergebnis Halbmarathon

Gudrun Kurtz

11.05.2013 -11. Bad Waldseer Lauffieber

Ergebnisse Marathon
Horst Jagel
DieterLink

Michael Réder

WernerBlenz

Ergebnisse Halbmarathon
Thomas Mock
Irene Reuter

JirgenVietense

05.05.2013 - 39. Schonbuch-Lauf Leinfelden

Ergebnisse 10 km

Daniel Heim

4:56:16

2:19:07

3:47:54

3:58:56

4:00:15

4:13:25

1:47:57

1:59:18

2:04:14

0:38:27

50. W40

16. M65

5. W65

8. M50

4. M55

5. M60

16. M45

13. M55

19. W45

5. M65

1. M



Stefan Heim 0:41:05 4. M45
PeterHeim 0:43:49 7. M45
Martina Heim 0:50:06 2. W45
Lisanne Heim 0:59:22 2. WJ
Fritz Besch 1:06:57 2. M75
05.05.2013 - 3. Lauterlauf Lauterach

Ergebnisse 12.583 m Walking

Carmen Amhoff 1:51:49
FritzKeppler 1:51:49
Ingrid Loffler 1:54:18
Claudia Rieg-Groning 1:54:19
Ergebnisse 12.583 m Nordic Walking

Dietmar Rauskolb 1:44:40
Horst Steib 1:46:14
Ursula Gebert 1:46:55
CornelliRehmann 1:55:19
Eva Sellner 1:55:20
Jirgen Klumpp 1:55:22

05.05.2013 - 6. Weltkulturerbelauf Bamberg

Ergebnisse Halbmarathon (280 HGhenmeter)



GernotKurtz 2:19:27 6. M65

Gudrun Kurtz 2:33:53 3. W65

04.05.2013 - 22. Kirschbliitenlauf Kayh

Ergebnis 14,2 km

GlintherLang 1:06:59 1. M55

28.04.2013 - 25. Residenzlauf Wiirzburg

Ergebnisse 10 km
GernotKurtz 0:56:51 9. M65
Gudrun Kurtz 1:01:02 1. W65

27.04.2013 - 10. Méssinger Stadtlauf / Baden-Wiirttembergische StraBenlaufmeisterschaften

Ergebnis Baden-Wiirttembergische Strafsenlaufmeisterschaften 10km

Helgo Staack 0:50:16 2. M75

Ergebnisse Hauptlauf Gesamtwertung 10 km
Helgo Staack 0:50:16 2. M75

Fritz Ziegelmeier 1:03:06 9. M70

27.04.2013 - 22. Gaildorfer Kocherlauf

Ergebnis Halbmarathon



Bernd Schenzle 1:36:54 5. M45
21.04.2013 - 28. Haspa Marathon Hamburg

Ergebnis Marathon

JirgenVietense 4:52:29 95. M65
21.04.2013 -9. Kirnberglauf Tiibingen-Lustnau

Ergebnisse 21,1 km

Glinther Lang 1:40:52
Joachim Sabieraj 1:53:09

Horst Jagel 1:59:34
Thomas Mock 2:00:51
WernerBlenz 2:00:53
DieterLink 2:02:04
Michael Roder 2:02:24
Nicola Schempp 2:04:12
Ergebnis 12,5 km Nordic Walking

Horst Steib 1:44:27
21.04.2013 -11. EnBW-Lauflllingen

Ergebnisse 10 km

Gernot Kurtz 0:59:44 4. M65




Gudrun Kurtz

20.04.2013 - 14. StadtlaufRiedlingen

Ergebnis 8,7 km

Michael Schmid

20.04.2013 - 18. Friihlingslauf Herrenberg

Ergebnisse 10 km
GernotKurtz

Gudrun Kurtz

0:39:34

14.04.2013 - 34. Runners Point Friihjahrslauf Ohmenhausen

Ergebnisse 10 km
GlintherlLang

Bernd Schenzle
Horst Jagel
Friedemann Zwissler
WernerBlenz

Udo Weinmann
Juirgen Faber

FritzZiegelmeier

Ergebnisse 8 km Walking / Nordic Walking

0:46:51

0:49:34

0:51:43

0:51:53

0:55:26

0:56:31

0:56:47

1:07:09

1. W65

4. M60

3. M65

1. W65

1. M55

8. M45

6. M50

7. M50

16. M45

17. M45

11. M50

3. M70



Dietmar Rauskolb 1:05:28
PeterKlein 1:06:44
Horst Steib 1:06:57
Christine Weinmann 1:08:38
AndreaFaber 1:08:39
Ursula Gebert 1:09:01
FritzKeppler 1:09:18
Monika Zihlke 1:11:28
CornelliRehmann 1:14:01
Eva Sellner 1:14:04
Jirgen Klumpp 1:14:07
Walter Hofmann 1:20:30
Karin Schadt 1:21:32
Gerhard Schadt 1:21:35

14.04.2013 - Laufsporttag Kempten

Ergebnisse Halbmarathon

GernotKurtz 2:11:57

11. M65

Gudrun Kurtz 2:19:50

2. W65

13.04.2013 - 26. Deutsche 100 km-StraBenlaufmeisterschaften Kienbaum

Ergebnis 100 km



Nikolaos Adam 8:58:58 1. M55

TR . e .|

eV

CkienB&iim

BUNDESLEISTUNGSZENTRUM &

PuschkinstraBe 2 - OT Kienbaum - 15537 Griinheide | [ll&

13.04.2013 - 2. Paracelsuslaufin Bad Liebenzell (2. Wertungslauf WLV-Volkslauf-
Mannschaftsmeisterschaft)

Ergebnisse 10 km

Michael Schmid 0:45:34 12. M60
DieterLink 0:48:12 24. M55
Thomas Mock 0:48:58 26. M55
Christl Glombitza 0:55:19 3. W60
Erika Gutbrod 0:56:33 4. W60
Gabriele Schobel 0:58:59 5. W55
Liane Klumpp 0:59:49 1. W65

Wertung WLV-Volkslauf-Mannschaftsmeisterschaft:

Frauen-Mannschaft (C. Glombitza, E. Gutbrod, G. Schobel, L. Klumpp):
3. W40 (28 Punkte)



Herren-Mannschaft (M. Schmid, D. Link, Th. Mdck)
6. M50 (59 Punkte)

07.04.2013 - 10. Freiburg Marathon

Ergebnisse Halbmarathon
Christl Glombitza 2:13:23

GiselaKittelberger 2:13:33

07.04.2013 - 15. Foulées de Schirmeck/Frankreich

Ergebnisse 10 km
Gernot Kurtz 0:56:55 5.V 3 M (M 60/65)
Gudrun Kurtz 1:04.01 1.V 3 F (W 60/65)

06.04.2013 - Ronde de la Tourelle, Wuenheim/Frankreich

Ergebnis 8,897 km

Equipede 2 "Elle & Lui" 2:04:40
Gudrun Kurtz 1:02:20
Gernot Kurtz 1:02:20

01.04.2013 - 2. Osterlaufim Naherholungsgebiet Itzenplitz

Ergebnisse 8,25 km Waldlauf

GernotKurtz 0:51:14

19. W60

5. W70

34. gesamt

4. M65



Gudrun Kurtz 1:01:13 1. W65

30.03.2013 -40. Osterlauf Rheinzabern

Ergebnisse 10 km
Gernot Kurtz 0:59:21 6. M65
Gudrun Kurtz 1:01:56 2. W65

24.03.2013 - 16. Barlauchlauf Reudern

Ergebnisse 10 km
GernotKurtz 1:00:36 3. M65
Gudrun Kurtz 1:02:22 1. W65

23.03.2013 - 10. Kiebinger Osterlauf (1. Wertungslauf WLV-Volkslauf-Mannschaftsmeisterschaft)

Ergebnisse 10 km

Bernd Schenzle 0:42:40 36. M45
Michael Schmid 0:45:43 9. M60
Andreas Eisenhardt 0:47:42 53. M50
DieterLink 0:48:53 26. M55
Michael Réder 0:49:14 13. M60
Michael Kretschmer 0:52:55 71. M50
Rolf Jetter 0:53:01 20. M60

Christl Glombitza 0:56:37 3. W60



Erika Gutbrod 0:56:38

Liane Klumpp 1:00:08
Gabriele Schobel 1:00:08
FritzZiegelmeier 1:02:09

Ergebnis 6,7 km Nordic Walking

Horst Steib 0:52:31

Wertung WLV-Volkslauf-Mannschaftsmeisterschaft:

Frauen-Mannschaft (C. Glombitza, E. Gutbrod, L. Klumpp, G. Schobel):
3. W40 (26 Punkte)

Herren-Mannschaft (M. Schmid, A. Eisenhardt, D. Link, M. Roder, R. Jetter)
6. M50 (59 Punkte)

23.03.2013 - 12. Hermann-Hesse-Lauf Calw

Ergebnisse 10 km
GernotKurtz 0:59:27
Gudrun Kurtz 1:00:07

16.03.2013 - 27. Stadtlauf Schwabisch Gmind

Ergebnisse 10 km

GernotKurtz 0:58:21
Udo Franke 0:58:34
Gudrun Kurtz 1:00:43

Ergebnis Halbmarathon

4. W60

2. W65

7. W55

5. M70

3. M65

2. W65

3. M65

3. M70

1. W65



JUrgen Vietense 2:10:31 5. M65

10.03.2013 - 23. InternationalerVolkslauf "Rund um das Mercedes-Benz-Werk" Rastatt

Ergebnisse 10 km
GernotKurtz 0:58:55 6. M65
Gudrun Kurtz 1:00:42 2. W65

03.03.2013 - 31. Weibertreulauf Weinsberg

Ergebnisse 21,1 km
Niko Adam 1:35:23 3. M55

Glintherlang 1:39:40 7. M55

23.02.2013 - 10. ALB-GOLD Winterlaufcup Trochtelfingen

Ergebnisse 10 km Winterlauf

Daniel Heim 0:39:19 1. MIA
Stefan Heim 0:41:11 6. M45
GlintherLang 0:45:15 9. M55
PeterHeim 0:49:57 38. M45
Michael Schmid 0:51:11 6. M60
Michael Réder 0:51:53 7. M60
Michael Kretschmer 0:53:56 24. M50

GernotKurtz 1:02:49 6. M65



GiselaKittelberger 1:05:26

17.02.2013 - 11. Glaspalast-Waldlauf Sindelfingen

Ergebnisse 10 km
GernotKurtz 1:02:49
Gudrun Kurtz 1:06:38

16.02.2013 - 25. Winterlaufserie Goppingen

Ergebnis 10 km

GlintherLang 0:48:30

10.02.2013 -31. Winterlaufserie Rheinzabern, 3. Lauf

Ergebnisse 20 km
GernotKurtz 2:06:19
Gudrun Kurtz 2:11:29

Ergebnisse Serie 10+15+20 km
Gernot Kurtz 4:35:36

Gudrun Kurtz 4:44:41

09.02.2013 - 10. ALB-GOLD Winterlaufcup Reutlingen (IGL)

Ergebnisse 10 km Winterlauf

1. W70

5. M65

1. W65

3. M55

9. M65

1.We65

8. M65

1. W65



Daniel Heim

Stefan Heim

PeterHeim

GlntherlLang

Michael Roder

GernotKurtz

FritzZiegelmeier

Gudrun Kurtz

03.02.2013 - Ice Challenge Schémberg

Ergebnisse Ice Runner 7,2 km

GernotKurtz

Gudrun Kurtz

26.01.2013 - 10. ALB-GOLD Winterlaufcup Pliezhausen - Riibgarten

Ergebnisse 10 km Winterlauf
Daniel Heim

Stefan Heim

Horst Jagel

PeterHeim

Michael Réder

GernotKurtz

0:42:29

0:43:49

0:48:33

0:48:43

0:52:31

1:02:54

1:06:35

1:07:05

0:45:40

0:49:26

0:38:08

0:41:42

0:46:50

0:47:38

0:50:48

1:03:56

3. MJA

8. M45

22. M45

10. M55

8. M60

6. M65

1. M70

1. W65

2. M65

1. W65

1. MIA

11. M45

11. M50

29. M45

7. M60

7. M65



Gudrun Kurtz

GiselaKittelberger

19.01.2013 - 2. Quodbach-Lauf Insheim

Ergebnisse 9,6 km
GernotKurtz 0:58:06
Gudrun Kurtz 1:01:27

13.01.2013 - 31. Winterlaufserie Rheinzabern, 2. Lauf

Ergebnisse 15 km
Gudrun Kurtz 1:32:40
GernotKurtz 1:33:20

1:03:57

1:07:41

12.01.2013 -10. ALB-GOLD Winterlaufcup Reutlingen (TSG)

Ergebnisse 10 km Winterlauf

Daniel Heim

Stefan Heim

Joachim Sabieraj

PeterHeim

Michael Schmid

Michael Roder

Alexander Gekeler

0:37:32

0:40:53

0:45:06

0:45:42

0:46:15

0:50:35

0:52:19

1. W65

1. W70

6. M60/65

2. W60/65

1. W65

17. M6é5

1. MIA

9. M45

11. M50

24. M45

5. M60

7. M60

25. M35



Gernot Kurtz 0:56:45 5. M65
GiselaKittelberger 1:01:14 1. W70

Gudrun Kurtz 1:01:55 1. W65

06.01.2013 - 6. Grafenauer Dreikonigslauf

Ergebnisse 10,130 km (436 Hohenmeter)

GernotKurtz 1:03:26 5. M65
Gudrun Kurtz 1:07:58 1. W65
Fritz Besch 1:11:49 1. M75

01.01.2013 - 9. Neujahrsmarathon Ziirich

Ergebnis Marathon

Niko Adam 3:37:02 2. M55 Gesamt49. Platz



