



Run	up	am	05.	April	2025	


Liebe	IGL-Mitglieder,


am	kommenden	Samstag	-	05.	April	2025	–	starten	wir	offiziell	wieder	in	die	hellere	

Jahreszeit.	Nach	dem	Laufen	und	Walken	kommen	wir	deswegen	wieder	zum	kleinen	

Imbiss	 (Saitenwürstle	 und	 natürlich	 Hefezopf	 „mit	 und	 ohne“)	 und	 zum	 Plaudern	

zusammen.	 Das	 Wetter	 spielt	 -	 wie	 es	 aussieht	 -	 super	 mit	 :-).	 Trotzdem	 warme	

Kleidung	für	nach	dem	Walken	/	Laufen	nicht	vergessen!


Interessierte	Nicht-IGL	sind	ebenfalls	herzlich	willkommen!


Wir	freuen	uns	auch	Euch,


Euer	Vorstand	


